
  

  

 
 

 「「健康経営」とは、従業員の健康管理をコストではなく将来の収益性を高める投資であると考え、経営
的視点から戦略的に実践することです。従業員の健康保持・増進に取り組むことで、従業員のモチベ

ーションや活力が向上し、また、取り組みを通じ社内コミュニケーションが活性化されることで組織

の生産性も高まり、結果的に企業の業績向上・イメージＵＰにつながるといわれています。今回は、

自治体から受けられるインセンティブや人材採用における効果など「健康経営」のメリットをお伝え

するとともに、その導入・実践方法をご紹介します。 

 
 

  

 日 時 １０月１７日（木）１４:００～１６:００              定員 ３０名（先着順） 

 会 場 ＴＯＭＡグループセミナールーム ＜東京駅八重洲北口改札より徒歩２分＞ 千代田区丸の内1-8-3 

 参加費 ３，０００円 税込 当日現金 ＜月次顧問・Ｔクラブ・Ｔパートナーズは半額＞    

 
 

ＴＯＭＡコンサルタンツグループ（株） 中小企業診断士・健康経営アドバイザー 島岡 達郎  

※健康経営アドバイザーは東京商工会議所の認定資格です。

主催：ＴＯＭＡコンサルタンツグループ（株）  ＴＯＭＡ税理士法人 （東京/静岡/シンガポール/アメリカ） 

東京都千代田区丸の内1-8-3 丸の内トラストタワー本館3階 
TEL: 03-6266-2561(9時～18時)  Mail : toma@toma.co.jp 企画広報部 
ホームページからのお申込 https://toma.co.jp 

税理士23名・国税局OB税理士9名・公認会計士2名 

社会保険労務士8名・中小企業診断士4名・弁護士2名 

司法書士5名・行政書士3名他 総人数 200名 

■セミナー申込書 この用紙のままFAXでご返信ください。  ※お申し込み受付け後、受講票地図をメールいたします。 

貴社名：                                   氏名：                      役職：                

住所：〒                                                             業種 従業員数     名 

ＴＥＬ：                           ＦＡＸ：                                    決算月       月 

ﾒｰﾙ（必ず記入）：  個別相談の希望  無 ・ 有 (              について) 

※同業・個人の方のご参加、講義の録音はお断りさせて頂きます。                   HP 
※ご提供頂いた個人情報は、弊社からの連絡・情報提供に利用することがあります。 

FAX返信先 

0120-944-734
 

対象：社長・後継者・経営幹部・総務人事責任者 

人材の確保・定着に効果バツグン！ 

「健康経営」 導入セミナー 
「健康経営」はＮＰＯ法人健康経営研究会の登録商標です 

“ホワイト企業” 

への近道 

【セミナー内容】 

●健康経営とは？ 

●健康経営が求められる背景 

●健康経営のメリット 

●健康経営優良法人認定制度について 

●導入している企業の好事例を紹介 

●健康経営をスムーズに導入する 

           ためには 

 
「健康経営」は、国（経済産業省）も普及に力を入れており、東京証券取引所と共同で 

上場企業の中から健康経営に優れた企業を「健康経営銘柄」に選定するなどしています。

中小企業でも認定を受けられ、他社との差別化に繋がる「健康経営優良法人」についても

ご案内します。 

講 師 

従業員への 

健康投資 

従業員の 

健康増進・活力向上 

組織の活性化 

生産性の向上 

優秀な人材の獲得

定着率の向上 

業績向上 

企業イメージUP 

 

回 覧 
※社長様・関係部署へご回覧下さい。 

     

 

mailto:toma@toma.co.jp
https://toma.co.jp

